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ช่ือเร่ือง การพัฒนาแบบฝ�กทักษะการอ�านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข�าใจ 
                           สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป*ท่ี 3   
ช่ือผู�รายงาน           นางสาวพัชราวี  ดวงด ี
หน	วยงานท่ีสังกัด     โรงเรียนไร�ใต�ประชาคม 
                           องค0การบริหารส�วนจังหวัดอุบลราชธานี  จังหวัดอุบลราชธาน ี
ป�ที่ทำการวิจัย         2563 

    การวิจัยคร้ังนี้ มีวัตถุประสงค0เพื่อ (1) เพ่ือสร�างแบบฝ�กทักษะการอ�านภาษาอังกฤษ                  
เพ่ือความเข� าใจสำหรับนักเรียนชั้น มัธยมศึกษาป*ที่  3  ให� มีประสิทธิภาพตามเกณฑ0   80/80                        
(2) เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด�านการอ�านภาษาอังกฤษเพื่อความเข�าใจโดยใช�แบบฝ�กทักษะ  
การอ�านเพ่ือความเข�าใจ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป*ท่ี 3 ระหว�างหลังเรียนกับก�อนเรียน และ (3) เพื่อศึกษา
ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป*ที่ 3 ที่มีต�อการใช�แบบฝ�กทักษะการอ�านเพ่ือความเข�าใจ 

       กลุ�มตัวอย�างเปBนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป*ที่ 3 โรงเรียนไร�ใต�ประชาคม สังกัดองค0การ
บริหารส�วนจังหวัดอุบลราชธานี  ท่ีกำลังศึกษาอยู�ในภาคเรียนที่ 1 ป*การศึกษา 2563 และเรียนรายวิชา
ภาษาอังกฤษพ้ืนฐาน จำนวน 34 คน คน ได�มาโดยวิธีการสุ�มแบบกลุ�ม  (Cluster Random Sampling) 
โดยใช�ห�องเรียนเปBนหน�วยในการสุ�ม จากจำนวนทั้งหมด 2 ห�องเรียน รูปแบบในการวิจัย คือ One  Group 
Pre-test  Post-test Design  เครื่องมือที่ใช�ในการวิจัยได�แก� (1) แบบฝ�กทักษะการอ�านภาษาอังกฤษเพ่ือความ
เข�าใจ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป*ท่ี 3 จำนวน 6 เล�ม (2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์การอ�านเพ่ือความ
เข�าใจ ที่ผู�วิจัยสร�างข้ึน จำนวน 30 ข�อ ที่มีค�าความยาก (P) อยู�ระหว�าง .22 - .70 ค�าอำนาจจำแนก (B) อยู�ระหว�าง 
.22  -  .75 และ ค�าความเชื่อม่ันของแบบทดสอบท้ังฉบับเท�ากับ 0.89 (3) แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียน
ท่ีมีต�อการเรียนโดยใช�แบบฝ�กทักษะการอ�านภาษาอังกฤษเพื่อความเข�าใจ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป*
ท่ี 3 สถิติที่ใช�ในการวิเคราะห0ข�อมูล ได�แก� ค�าเฉลี่ย  ส�วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ค�าร�อยละ ค�า t – test  แบบ 
Dependent  Samples 
 

ผลการวิจัยพบว	า   
    1. ผลการพัฒนาและหาประสิทธิภาพของแบบฝ�กทักษะการอ�านภาษาอังกฤษ เพ่ือความ
เข�าใจ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป*ท่ี 3 จำนวน 6 เล�ม พบว�า มีประสิทธิภาพเท�ากับ 80.85/80.50 ซ่ึง
เปBนไปตามเกณฑ0มาตรฐาน 80/80 
   2. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด�านทักษะการอ�านภาษาอังกฤษ ระหว�าง              
หลังเรียนกับก�อนเรียน ที่เรียนโดยใช�แบบฝ�กทักษะการอ�านภาษาอังกฤษเพื่อความเข�าใจ สำหรับนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาป*ที่  3 พบว�าคะแนนเฉลี่ยของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว�าก�อนเรียน               
อย�างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05           



ข 
 

               3. ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป*ท่ี 3 ท่ีมีต�อการจัดกิจกรรม 
การเรียนรู�โดยใช�แบบฝ�กทักษะการอ�านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข�าใจ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป*ท่ี 3  
พบว�า แบบฝ�กทักษะการอ�านภาษาอังกฤษเพื่อความเข�าใจ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป*ที่ 3 โดยรวม 

อยู�ในระดับมากท่ีสุด ( X =4.58, S.D. = 0.28)   
  


